
 
Пояснительная записка  

к учебным планам уровня среднего общего образования (11 профильные классы) 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

"Средняя общеобразовательная школа № 4  

с углубленным изучением отдельных предметов имени Ю.А. Гагарина"  

(МАОУ "СОШ № 4") 

на 2023-2024 учебный год 

Учебный план уровня среднего общего образования  МАОУ "СОШ № 4"  

разработан на основе Федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования. При его разработке учитываются положения Федерального 

закона от 29.12.2012 года № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» с учетом 

вносимых изменений. 

В 2023 году ООП СОО приведена в соответствие   с требованиями ФОП ООО 

(приказ Минпросвещения № 371 от 18.05.2023) в части содержания и требований к 

результатам освоения для 11 классов 

Нормативно-правовая база федерального и республиканского уровней: 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 28 августа 2020 г. № 442 “Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования” 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 N 

28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573). 

Учебный план МАОУ «СОШ № 4» отражает перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

элективных курсов, дополнительных предметов в соответствии с требованиями ФГОС 

СОО.  

Учебный план предусматривает изучение обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы 

«Русский язык», «Литература».  

 Предметная область «Родной язык и родная литература», включающая учебный 

предмет: «Родной (русский) язык»; 

Предметная область «Иностранные языки», включающая учебный предмет 

«Иностранный язык». 

Предметная область "Математика и информатика", включающая учебные предметы 

"Математика", «Информатика»; 

Предметная область «Естественные науки», включающая учебный предмет 

"Астрономия"; 

 Предметная область «Общественные науки», включающая  учебные предметы 

«История», «Обществознание», «География», «Экономика», «Право»; 

Предметная область "Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности", включающая учебные предметы: "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности», «Экология» 

Элективный курс «Индивидуальный проект». 

В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в ООП СОО программа включено несколько учебных планов по 

профилям обучения: Универсальный, Социально-экономический 



Особенности учебного плана профильного класса «Социально-экономический». 

В учебный план профильного класса «Социально-экономического» включены 

обязательные учебные предметы "Русский язык" (базовый уровень, 2 ч), "Литература" 

(базовый уровень, 3 ч), "Родной (русский) язык" (базовый уровень, 1 ч), «Иностранный 

язык (английский)» (базовый уровень, 3 ч), «История» (базовый уровень) – 2 ч.; 

«Астрономия» (1 час); "Математика" (углубленный уровень, 6 часов); «Информатика» 

(базовый уровень, 1 час) "Физическая культура" (базовый уровень, 3 ч), "Основы 

безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень, 1 ч), обязательный элективный курс 

«Итоговый проект» (базовый уровень, 1 ч), «Право» (углубленный уровень, 2 час), 

«Экономика» (углубленный уровень, 2 час), «Обществознание (базовый уровень, 1 ч), 

«География» (базовый уровень,1 ч).  

Вся обязательная часть учебного плана профильного класса «Социально-

экономический» представлена в объеме 30 ч в неделю. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, вошли 

элективные курсы по выбору: «Практикум по математике» (базовый уровень, 2 ч); 

«Русский язык: теория и практика» (базовый уровень,1 ч), «Содержательный анализ 

текста» (базовый уровень, 1ч). 

Выбор изучения учебных курсов из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, проходит путем анкетирования. 

Вся формируемая часть учебного плана профильного класса «Социально-

экономический» представлена в объеме 4 часов в неделю. 

Особенности учебного плана профильного класса «Универсальный». 

В учебный план профильного класса «Универсальный» включены обязательные 

учебные предметы "Русский язык" (базовый уровень, 1 ч), "Литература" (базовый уровень, 

3 ч), "Родной (русский) язык" (базовый уровень, 1 ч), «Иностранный язык (английский)» 

(базовый уровень, 3 ч), «История» (базовый уровень) – 2 ч.; «Астрономия» (1 час); 

"Математика" (4 часа); "Физическая культура" (базовый уровень, 3 ч), "Основы 

безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень, 1 ч), обязательный элективный курс 

«Индивидуальный проект» (базовый уровень, 1 ч),  «Обществознание (базовый уровень, 2 

ч), «География» (базовый уровень,1 ч),  «Экология» (базовый уровень, 1 ч).  

Вся обязательная часть учебного плана профильного класса «Универсальный 1» 

представлена в объеме 25 ч в неделю. 

Обучающимися выбраны дополнительные учебные предметы: «Биология» 

(базовый уровень, 1 час); «Физика» (базовый уровень, 1 час), «Химия» (базовый уровень, 

1 час), «Информатика» (базовый уровень, 1 час). 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, вошли 

элективные курсы по выбору: «Практикум по математике» (базовый уровень, 2 ч); 

«Русский язык: теория и практика» (базовый уровень,1 ч); «Содержательный анализ 

текста» (базовый уровень, 1ч); «Практикум по английскому языку» (базовый уровень, 1 

ч); «Технология» (базовый уровень, 1 ч). Выбор изучения учебных курсов из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, проходит путем анкетирования. 

Вся формируемая часть учебного плана профильного класса «Универсальный» 

представлена в объеме 10 часов в неделю. 

 

Организация образовательной деятельности 

Учебный план  составлен на пятидневную учебную неделю 11-х классов  с учётом  

максимального объёма  учебной нагрузки учащихся.  

 Учащиеся 11 х классов  обучаются в первую смену. Занятия в первую смену 

начинаются в 8.00.  

 В целях выполнения рабочих программ по учебным предметам 

продолжительность учебного года для учащихся в 11-х классах – 34 недели.  

Продолжительность урока 40 минут.   



Данный учебный план позволяет реализовать образовательные программы   

учебных предметов  ООП   СОО  в полном объеме,  не превышая максимально 

допустимой нагрузки учащихся. 
 

Учебный план социально-экономического профиля 

уровня среднего общего образования   

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа № 4 с углубленным изучением  

отдельных предметов имени Ю.А. Гагарина" 

на 2023 - 2024  учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык Б 1 

Математика и информатика Математика У 6 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Астрономия Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 1 

Экономика У 2 

Право У 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

1 

 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Итого 30 

Элективные курсы по выбору  

 Практикум по математике Б 1 

 Русский язык: теория и 

практика 

Б 1 

 Содержательный анализ текста Б 2 

Итого 4 

Минимально допустимая нагрузка 31 

Максимально допустимая нагрузка 34 

 

 

 

 

 



Учебный план универсального профиля 

уровня среднего общего образования   

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

"Средняя общеобразовательная школа № 4 с углубленным изучением  

отдельных предметов имени Ю.А. Гагарина" 

на 2023 - 2024  учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

изучения 

11 класс 

 

Русский язык и литература Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык Б 1 

Математика и информатика Математика Б 4 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 

Естественные науки Астрономия Б 1 

Общественные науки История Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

 

1 

 

Экология Б 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Итого 25 

Дополнительные предметы по выбору  

Естественные науки Биология Б 1 

Физика Б 1 

Химия Б 1 

Математика и информатика Информатика Б 1 

Элективные курсы по выбору  

 Практикум по математике Б 2 

 Русский язык: теория и практика Б 1 

 Содержательный анализ текста Б 1 

 Практикум по английскому языку Б 1 

 Технология (на базе МАОУ 

«Технический лицей») 

Б 1 

 Итого  10 

Минимально допустимая нагрузка 31 

Максимально допустимая нагрузка 34 
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