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ПОЛОЖЕНИЕ  

о требованиях к одежде и внешнему виду учащихся 1-11-х классов 

МАОУ «СОШ №4» 

 

1.Общие положения 

1.1. Положение разработано во исполнение Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации», ст.3 Закона о Республике Коми от 06.10.2006 № 92 РЗ 

«Об образовании» и в целях определения единых подходов к стилю одежды и внешнему виду  

учащихся  школы  

1.2. Единые требования к одежде учащихся вводятся с целью: 

- развития эстетического вкуса, культуры ношения одежды; 

- обеспечения учащихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни; 

- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между учащи-

мися; 

- предупреждения возникновения у учащихся психологического дискомфорта перед сверстни-

ками; 

- укрепления общего имиджа образовательной организации, формирования школьной идентич-

ности. 

1.3. В целях сохранения здоровья учащихся одежда должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, 

подростков и взрослых, товаром детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286—03», утвержденным Постановле-

нием Главного государственного санитарного врача РФ от 17.04.2003 № 51(зарегистрировано 

Минюстом России 05.05.2003, регистрационный № 4499). 

 

         2. Требования к одежде 

2.1.  Требования к повседневной одежде 
2.1.1. Для мальчиков, юношей – пиджак, брюки, мужская сорочка (рубашка, водолазка), туфли. 

2.1.2. Для девочке, девушек -  пиджак и юбка (брюки), блузка (водолазка); возможно сочетание с 

платьем, сарафаном; туфли. Блузки пастельных тонов, однотонные. Пиджак и классические 

брюки, пиджак, юбка, платье, сарафан серо-синего цвета, клетка (отделка) соответствующих 

тонов. Школьная одежда  предусматривает классическую длину юбки до колена или на не-



сколько сантиметров выше колена (ширина ладони), допускается длина юбки до середины ик-

ры. 

2.1.3. К деловому стилю одежды не относятся следующие варианты одежды и обуви: 

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали); 

- джинсы; 

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с символикой и т.п.); 

- пляжная одежда и обувь; 

- одежда бельевого стиля; 

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками; 

- декольтированные платья и блузки (открыт У-образный  вырез груди, заметно нижнее белье и 

т.п.); 

- вечерние туалеты; 

- майки; 

- слишком короткие юбки, блузки, открывающие часть живота или спины; 

2.1.4. Требованием к повседневной одежде является сменная обувь. Сменная обувь должна 

быть чистой.  

2.1.5. Одежда учащихся может иметь отличительные знаки муниципальной образовательной 

организации (класса). 

 

2.2.  Требования к парадной одежде 
2.2.1. Парадная одежда используется учащимися в дни проведения праздников и торжествен-

ных линеек. 

2.2.2.Для мальчиков и юношей парадная одежда состоит из повседневной одежды, дополненной 

белой сорочкой (водолазкой), возможно дополнение галстуком, бабочкой. 

2.2.3. Для девочек и девушек парадная одежда состоит из повседневной одежды, дополненной 

белой непрозрачной блузкой или водолазкой (длиной ниже талии). 

2.2.4. Дополнением к парадной одежде являются аксессуары. 

 

2.3.  Требования к спортивной одежде 
2.3.1. Спортивная одежда используется учащимися на занятиях физической культурой и спор-

том. 

2.3.2. Спортивная форма включает футболку белого цвета, спортивные  шорты, спортивное 

трико (костюм), кроссовки (кеды) и др., форма должна соответствовать погоде и месту прове-

дения физкультурных занятий. Для участия в массовых спортивных мероприятиях рекоменду-

ется приобретение одинаковых аксесуаров. 

2.3.3. Спортивные костюмы надеваются только для уроков физической культуры и на время 

проведения спортивных праздников, соревнований.  

 

 

3. Права и обязанности учащихся 
3.1. Учащиеся  должны соблюдать требования к разным типам одежды (повседневной, празд-

ничной, спортивной).  Содержать одежду в чистоте. 

3.2. При нарушении температурного режима  и при иных форс-мажорных обстоятельствах 

(низкие температуры) на усмотрение родителей допускается отхождение от норм требований к 

одежде (ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов). 

3.3. Учащиеся имеют право вносить свои предложения по требованиям к одежде.   

3.4. Учащимся запрещается ношение одежды, обуви и аксессуаров с травмирующей фурниту-

рой, символикой асоциальных неформальных молодежный объединений, а так же пропаганди-

рующих психоактивные вещества и противоправное поведение. 

3.5. Учащимся запрещено приходить в школу с пирсингом и татуировками на видимых частях 

тела. 

 

4. Права и обязанности родителей (законных представителей). 



4.1.  Родители должны приобрести одежду учащимся согласно требованиям Положения до 

начала учебного года в комплектации, позволяющей разнообразить внешний вид в зависимости 

от погодных условий, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания учащимися 

школы. 

4.2 . Родители должны контролировать внешний вид учащихся  перед выходом в школу  в соот-

ветствии с требованиями настоящего Положения; своевременно реагировать на информацию о 

нарушении ребенком требований к одежде. 

4.3. Родители имеют право участвовать в разработке и проведении воспитательных мероприя-

тий в классе и школе, направленных на формирование ответственного отношения учащихся  к 

соблюдению требований к одежде. 

 

5. Права и обязанности педагогического коллектива 

5.1.. Педагогические работники должны выдерживать деловой стиль в своей повседневной 

одежде и призваны показывать пример  учащимся по выполнению требований Положения.  

5.2.  Классный руководитель информирует родителей о случае нарушения учащимися  

требований к одежде в течение учебного дня. 

5.3. Классные руководители, администрация школы  обеспечивают проведение воспитательных 

мероприятий  совместно с родителями по формированию ответственного отношения учащихся 

к соблюдению требований Положения. 

5.4. Ответственность за доведение Положения до учащихся, родителей (законных представите-

лей) возлагается на администрацию школы и классных руководителей. 

5.5. По решению  участников образовательного процесса может быть введен «День свободной 

формы».  

 

6. Заключительные положения 

 6.1. Положение принимается на заседании педагогического совета школы, рассматривается 

Советом учащихся, Советом родителей и утверждается директором. Внесение изменений и до-

полнений в настоящее Положение также подлежит рассмотрению на Совете учащихся и Совете 

родителей (оформляется протоколом), утверждается приказом директора Школы. 

6.2. Настоящее положение вступает в силу с даты его утверждения. 

6.3. Настоящее положение принимается на неопределенный срок. При изменении законодатель-

ства, по другим обстоятельствам, изменения и дополнения к положению принимаются в составе 

новой редакции. После принятия новой редакции Положения, предыдущая редакция утрачивает 

силу.  


